
中高生  リーダーシップ・プログラム

誰もがリーダー　リーダーズ会議 第4回 やりきる責任

「がんばる」を、
やりきる約束に。
「ちゃんとやっといて」と言われて、

何をすればいいか困ったことはない？

役割ごとに「何を、どこまでやりきるか」を

言葉にして、実際に動いてたしかめます。

9月16日 水曜日

17:30〜19:00

この日にすること

1 自分の役割の「やりきる約束」を

2〜3個、カードに具体的に書く

2 短い課題に、約束どおりに取り組む

3 約束を守れたか、○と△でふり返る

△は責めずに、次の直し方を話す

約束は、言葉にしてやりきる。

対象：中高生

完璧じゃなくていい。困ったら頼っていい。

お問い合わせ

アプリ「きづり」のチャット、またはお電話で

TEL 045-530-5044
会場：放課後等デイサービス narZE（横浜市青葉区市ケ尾町1158-3 杉田ビル）　東急田園都市線「市が尾駅」徒歩圏

イラストに登場するのは、食育ゲーム「食図鑑」のキャラクターたちです。

やりきる約束カード

時間係の約束

残り時間を3回伝える

記録係の約束
メモを全員分、
最後まで取る

「がんばる」じゃなくて

発表の前に、
全員の名前を確認する


